
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP 4 Tuổi B2  

Tên giáo viên: Nguyễn Thị Thanh- Nguyễn Thị Thanh Nhàn  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 03/02 đến 07/02 

Tuần 2 

Từ 10/02 đến 14/02 

Tuần 3 

Từ 17/02 đến 21/02 

Tuần 4 

Từ 24/02 đến 28/02 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ:Trẻ biết chào cô, chào bố mẹ, lễ phép với những người xung quanh, 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường (Tập với nơ). 

Tập bài tập tháng 02 

* ĐT hô hấp: hít vào thở ra 

* ĐT phát triển tay: 

* ĐT phát triển cơ chân: 

* ĐT Bật nhẩy: 

- Thực hiện đúng đầy đủ,nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh   

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về mùa xuân-lễ hội mùa xuân: mùa xuân có những gì? Mưa lun 

phun, hoa lá đâm chồi nảy lộc... 

- Trò chuyện với trẻ về các loại rau - củ: rau ngót, rau muống, rau cải, cải bắp,rau cần, 

củ cải, củ cà rốt,khoai tây, khoai lang 

-Trò chuyện với trẻ về một số loại quả: quả bưởi, quả cam, quả táo, quả ổi, quả đu đủ... 

- Trò chuyện với trẻ về Cây xanh và môi trường sống 

- Có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở: độ mũ khi đi ra 

nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở   

 

Hoạt động học T2 

Khám phá 

Lễ hội mùa xuân   

Khám phá 

Tìm hiểu về quá trình 

phát triển của cây   

Khám phá 

Tìm hiểu một số loài 

hoa   

Khám phá 

GA 5E( ỨD 

STEAM)  

Khám phá quả quất 

(MT20)   

MT90, 

MT20, 

MT94, 

MT32 



T3 

Âm nhạc 

VĐMH: "Mùa xuân 

đến rồi"( Phạm Thị 

Sửu) 

Nghe hát: "Mùa xuân 

ơi"( văn Cao) 

(MT90)   

Âm nhạc 

VĐMH: Em yêu cây 

xanh 

( Tác giả:Hoàng Văn 

Yến ) 

Nghe hát: "Cây trúc 

xinh"( dân ca quan 

họ Bắc Ninh)   

Âm nhạc 

NDC: Dạy hát “Màu 

Hoa ” 

NDKH: Nghe hát"Lý 

cây bông" 

TC: Bao nhiêu bạn 

hát   

Âm nhạc 

Dạy hát: "Quả"(NS: 

Xanh Xanh) 

Nghe hát: "Vườn cây 

của ba"( NS: Phan 

Nhân)   

T4 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ vườn hoa mùa 

xuân   

Hoạt động tạo hình 

In lá cây   

Hoạt động tạo hình 

Tạo hình hoa từ các 

nguyên vật liệu khác 

nhau   

Hoạt động tạo hình 

Nặn các loại củ- quả 

(MT94)   

T5 

Văn học 

Thơ: "Mùa xuân" 

(Tg: Dương Khâu 

Luông)   

Văn học 

Truyện: " sự tích cây 

vú sữa"   

Văn học 

Truyện "Sự tích hoa 

hồng"   

Văn học 

Truyện: "Quả bầu 

Tiên"   

T6 

Vận động 

- Bật tách chụm chân 

qua 5 ô   

Làm quen với toán 

Đếm đến 4, nhận biết 

các nhóm có 4 đối 

tượng, nhận biết số 4   

Vận động 

Ném xa bằng 1 tay   

Làm quen với toán 

Tách gộp nhóm có số 

lượng là 4 (MT32)   

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1: 

T2- HĐCMĐ: làm tranh hoa mùa xuân từ lá cây- TCVĐ: Thi xem đội nào nhanh- Chơi 

tự do 

T3- HĐCMĐ: Đọc thơ "bốn mùa"-TCVĐ: thi xem ai khéo- Chơi tự do 

T4- HĐCMĐ: giao lưu với lớp b4- TCVĐ: Ném bóng vào rổ, gộp số bóng và đếm.- 

Chơi tự do 

MT55, 

MT19 



T5- HĐCMĐ: Trò chuyện về thời tiết mùa xuân- TCVĐ: Thi xem ai nhanh- Chơi tự do 

T6- Nhảy dân vũ (MT55)  
 

Tuần 2: 

T2- HĐCMĐ: Quan sát cây bàng - TCVĐ: Thi xem ai nhanh - Chơi tự do 

T3- Hoạt động ở góc sáng tạo 

T4- Giao lưu với lớp b1 

T5- HĐCMĐ: Vẽ theo ý thích bằng phấn trên sân trường- TCVĐ: Nhảy bật theo ký 

hiệu- Chơi tự do 

T6- HĐCMĐ: quan sát sự nẩy mầm của cây đậu- TCVĐ: mèo đuổi chuột- Chơi tự do 

Tuần 3: 

T2- HĐCMĐ: QS cây hoa ở vườn trường- TCVĐ: mắt ai tinh.- Chơi tự do 

T3- Giao lưu với lớp b3 

T4- HĐCMĐ: Vẽ theo ý thích bằng phấn trên sân trường- TCVĐ: Nhảy bao bố- Chơi 

tự do 

T5- HĐCMĐ: Thí nghiệm hoa nở trong nước- TCVĐ: rồng rắn lên mây-Chơi tự do 

T6- Hoạt động ở góc sáng tạo 

Tuần 4: 

T2- HĐCMĐ: quan sát cô gọt quả táo- TCVĐ: kéo co-Chơi tự do 

T3- Cho trẻ trải nghiệm chăm sóc vườn rau: nhặt cỏ, tưới nước- TCVĐ: mèo đuổi 

chuột.- Chơi tự do 

T4- HĐCMĐ: Dạo chơi, đọc vè các loại rau.- Chơi trò chơi: gieo hạt- Chơi tự do 

T5: HĐCMĐ: Quan sát cây sấu- TCVĐ: gắp hạt bỏ giỏ- Chơi tự do 

T6- HĐCMĐ: nhặt lá cây phân loại lá và đếm . - TCVĐ: Nhảy bao bố, giao lưu với lớp 

B3.- Chơi tự do (MT19)   

Hoạt động chơi góc 

* Tuần 1: 

- Góc văn học (Góc trọng tâm) cho trẻ xem sách ,tranh, ảnh, đọc thơ, kể truyện về mùa 

xuân. 

- Góc kỹ năng: Cho trẻ tập mặc áo khoác có kéo khóa,cách buộc dây giày,xâu khuy 

áo..... 

MT80, 

MT50 



- Góc âm nhạc: Hát các bài hát chủ đề rau ăn lá,rau ăn củ, 1số loại quả..... 

- Góc học tập : Trẻ biết biết quá trình phát triển của cây từ hạt. 

- Góc tạo hình : Vẽ , nặn cắt dán hoa mùa xuân 

- Biết trao đổi thảo luận với bạn để thực hiện hiện nhiệm vụ chung ( chơi,trực nhật 

(MT80)  
 

* Tuần 2: 

- Góc tạo hình:(Góc trọng tâm) Trẻ vẽ cây xanh 

- Góc bán hàng :Trẻ bán 1 số bánh kẹo ,cây xanh 

- Góc âm nhạc: hát các bài hát về chủ đề cây xanh 

- Góc văn học: Cho trẻ xem tranh, ảnh về quá trình phát triển của cây xanh 

- Góc thiên nhiên: chăm sóc, tưới nước , lau lá cây. 

* Tuần 3: 

- Góc tạo hình:(Góc trọng tâm) vẽ , chấm màu các loại hoa 

- Góc bán hàng :bán 1 số loại hoa, quả, rau 

- Góc học tập: thêm bớt số lượng trong phạm vi 4. 

- Góc Kỹ năng: rót nước bằng phễu(bình thủy tinh) 

- Góc văn học: Cho trẻ xem tranh, ảnh, đọc thơ, kể truyện về chủ đề các loại hoa 

* Tuần 4: 

- Góc xây dựng (Góc trọng tâm). Xây vườn cây ăn quả 

- Góc học tập :Trẻ biết lợi ích của cây xanh đối với con người 

- Góc gia đình: Trẻ biết vắt nước cam, bổ hoa quả 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây,tỉa cây và tưới nước cho cây 

- Góc học tập : sắp sếp chiều cao của 3 đối tượng 

Trẻ thực hiện được 2-3 yêu cầu liên tiếp : biết lấy hình tròn màu đỏ gắn vào bông hoa 

(MT50)   

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Dạy trẻ không cười đùa khi ăn,uống hoặc khi ăn các lọa quả có hạt… 

- Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lạ, không uống rượu bia, cà phê, không tự ý 

uống thuốc khi không được phép của người lớn. 

- Nhắc trẻ khi ăn ko nói chuyện, ăn không để cơm rơi vãi, ăn hết xuất,tự nhặt cơm rơi 

MT14 



vào đĩa và lau tay. Biết xúc miệng sau khi ăn. 

- Biết rửa tay bằng xà phòng trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh. 

- rèn kĩ năng tự thay quần áo 

- Vận động sau ngủ dậy: Hát “quả”, đọc thơ:“cây dây leo ” (MT14)   

Hoạt động chiều 

Tuần 1 

Thứ 2 - Dạy trẻ rót nước bằng phễu(bình thủy tinh) . Vệ sinh –trả trẻ - Chơi tự do 

Thứ 3:- Hát: " mùa xuân". Chơi tự do Nêu gương cuối ngàyVệ sinh –trả trẻ 

Thứ 4:- Làm bài tập vở vẽ. - Chơi tự do ở các góc. Nêu gương cuối ngày.Vệ sinh –trả 

trẻ 

Thứ 5:- Kể chuyện :" Sự tích mùa xuân". Nêu gương cuối ngày.- Vệ sinh- trả trẻ. 

Thứ 6: -Làm bài tập vở tạo hình - Chơi tự do ở các góc. Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh 

–trả trẻ 

Tuần 2 

Thứ 2: - Dạy trẻ kỹ năng rót nước Vệ sinh –trả trẻ - Chơi tự do 

Thứ 3: - Đọc thơ"cây dây leo" .Nêu gương cuối ngàyVệ sinh –trả trẻ 

Thứ 4: - Làm quen nhóm chữ L, M, N, làm bài tập vở chữ cái. Nêu gương cuối 

ngày.Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 5: - Làm bài tập vở tạo hình - Chơi tự do ở các góc.Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh 

–trả trẻ 

Thứ 6: - Hát: "màu hoa".- Nêu gương cuối ngày.- Vệ sinh- trả trẻ. 

Tuần 3 

Thứ 2:- Dạy trẻ đan nong mốt (3 nong).Nêu gương cuối ngày.Vệ sinh –trả trẻ 

Thứ 3:- Làm bài tập trong vở . Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh –trả trẻ 

Thứ 4:- Nghe truyện: "Cây rau của thỏ út" - Chơi tự do ở các góc. Nêu gương cuối 

ngày. Vệ sinh –trả trẻ 

Thứ 5: - Dạy trẻ kỹ năng rót nước bằng ấm chuyên- Chơi tự do- Chơi tự do ở các góc. 

Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 6: - Đọc thơ" Hoa mào gà". Camera giấu kín. Nêu gương cuối tuần. Vệ sinh –trả 

trẻ 

Tuần 4 : 

 



Thứ 2:- Dạy trẻ cách tết các dây. Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 3:- Nghe hát: "Bầu và bí". Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 4:- Làm quen nhóm chữ : h,k. Nêu gương cuối ngày -Vệ sinh –trả trẻ 

Thứ 5:- Làm bài tập trong vở .Cô cùng trẻ vệ sinh lớp học sắp xếp đồ chơi các góc gọn 

gàng. - Vệ sinh- trả trẻ. 

Thứ 6:- Cho trẻ xem video kĩ năng sống . đàm thoại về nội dung của video. Nêu gương 

cuối tuần. Vệ sinh –trả trẻ   

Chủ đề - Sự kiện  Lễ hội mùa xuân  
Cây xanh và môi 

trường sống  
Một số loại hoa  Các loại rau-củ-quả  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 02 lớp B2 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo 

viên thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 01 năm 2025 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền  

Ban giám hiệu  Khối trưởng Giáo viên 

 
  



 


