
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP 3 Tuổi C5  

Tên giáo viên: Lê Tuyết - Ánh Lê -Hoàng Nguyệt  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 03/02 đến 07/02 

Tuần 2 

Từ 10/02 đến 14/02 

Tuần 3 

Từ 17/02 đến 21/02 

Tuần 4 

Từ 24/02 đến 28/02 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

*Đón trẻ :Cô niềm nở đón trẻ từ tay phụ huynh,trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với 

phụ huynh, nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh ghi và lưu sổ nhật ký nếu như 

trẻ có biểu hiện bất thường ., Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân: ba lô, dép 

Nhắc nhở trẻ tự tin chào hỏi lễ phép, chào cô, chào ông bà,bố , mẹ 

Cho trẻ chơi các góc theo ý thích 

* Thể dục sáng: lalala - Em muốn làm - Việt Nam trong Tôi 

* Khởi động: Khuôn mặt cươi 

* Trọng Động:Em muốn làm 

+ Đưa 2 tay ra trước , bắt chéo 2 tay trước ngực,sang ngang 

- Lưng, bụng, lườn: 

+ hai tay đưa Nghiêng người sang trái, sang phải đồng thời vỗ 

+ Hai tay chống hông nghiêng sang trái ,nghiêng sang phải 

- Chân: 

+ Bước lên phía trước, bước sang ngang, ngồi xổm, đứng lên, bật tại chỗ. 

-Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng   

 

Trò chuyện 

-Trò chuyện về gia đình bé chuẩn bị đón tết, những lời chúc năm mới. 

 

- Những đồ chơi nguy hiểm không chơi trong ngày tết 

 

- Trò chuyện về tên gọi các loại cây ,rau củ, quả 

 

- Trò chuyện với trẻ về ngày nghỉ tết con ở nhà được đi đâu, làm gì   

 

Hoạt động học T2 

Văn học Văn học 

Truyện: Hoa mào gà   

Văn học 

Truyện: Chú đỗ con   

Văn học 
MT31, 

MT21, 



Thơ: " Hoa đào, hoa 

mai".( Tg: Lệ Bình)   

Thơ: Chùm quả ngọt 

(MT49)   

MT79, 

MT5, 

MT69, 

MT49 
T3 

Khám phá 

Bé chuẩn bị đón tết   

Khám phá 

Tìm hiểu về một số 

loại hoa   

Khám phá 

Một số loại Rau 

(MT21)   

Khám phá 

Một số cây xanh 

trong trường (MT69)   

T4 

Vận động 

Truyền bắt bóng 2 

bên theo hàng ngang 

- TC: Rồng rắn lên 

mây   

Làm quen với toán 

Xếp tương ứng 1:1 

(MT31)   

Vận động 

Ném xa bằng hai tay 

TC: Cá sâu lên bờ 

(MT5)   

Làm quen với toán 

Tách, gộp trong 

phạm vi 2.   

T5 

Hoạt động tạo hình 

Tạo hình pháo hoa   

Hoạt động tạo hình 

Tô nét và tô màu quả 

táo   

Hoạt động tạo hình 

Xé dán mắt quả dứa 

(MT79)   

Hoạt động tạo hình 

Xé dán lá cây   

T6 

Âm nhạc 

DH: Sắp đến tết rồi 

TC: vòng tròn tiết tấu   

Âm nhạc 

NDTT: Dạy hát: 

Màu hoa 

 

NDKH: Nghe hát: 

Hoa trường em   

Âm nhạc 

DH: Qủa 

TC : Nghe tiếng hát 

tìm đồ vật   

Âm nhạc 

VĐ Bài hát lý cây 

xanh 

NH:Lý cây bông   

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1 

VĐ bài hát Bé chúc tết, TC: Rồng rắn 

 

-Trò chuyện về ngày tết nguyên Đán, Chơi Ném bóng 

 

- Giao lưu trò chơi với khối 5 tuổi , chơi tự do 

 

- Quan sát vườn rau, chăm sóc rau ,Tc: Luồn luồn chăng giây(MT70) 

MT82 



 

- Bước lên xuống bậc cao phòng thể chất 

 

 

* Tuần 2 

- Quan sát thời tiết, TC: Bé chọn cho đúng 

 

- Tập đi xe đạp , Trò chơi chọn hoa  

 

Nhặt lá cây xếp đếm đến , Trò chơi về đúng nhà 

 

Quan sát 1 số loại hoa trong sân trường , TC: Ném bóng, chơi đồ chơi ngoài trời 

 

- Cho trẻ lao động vệ sinh, chăm sóc vườn rau, chơi tự do 

 

* Tuần 3 

- Cho trẻ Quan sát thời tiết, TC: Chạy cướp cờ, chơi tự do. 

 

- Trò chuyện về các loại quả , TC: Hái quả 

 

Giao lưu VĐ các bài dân vũ với lớp D4, chơi tự do 

 

-Cho trẻ đọc sách thư viện, TC: Kéo mo cau 

 

- Vẽ phấn các loại quả , TC: Ai chọn quả nhanh nhất 

 

* Tuần 4 

- Quan sát cây bưởi, TC: Tung bắt bóng 

 

- Trò chuyện về một số cây xanh , TC: Gieo hạt 



 

- Giao lưu vận động với lớp D3 

 

-Quan sát thời tiết, TC: Ném bóng, chơi đồ chơi ngoài trời 

 

- Chạy 15 m theo hướng thẳng, TC: về đúng nhà (MT82)   

Hoạt động chơi góc 

* Góc Xây dựng 

- Xây dựng vườn cây ăn quả , trang trại rau xanh 

* Góc Phân Vai 

- Gia đình: Nấu ăn, làm salat rau củ 

- Bán hàng: bán, rau , củ quả 

* Góc học tập 

- Toán : Xắp xếp theo quy tắc ,Đếm đến 2 nhận biết nhóm có 2 đối tượng, BT: Đếm số 

lượng đồ dùng đồ chơi và nối với số tương ứng 

- Khám phá: Làm sách về các loại rau củ quả 

- Văn học: Xem tranh truyện : Chú đỗ con, đọc thơ theo tranh bài thơ: Chùm quả ngọt 

* Góc nghệ thuật 

- Tạo hình : Tô màu các loại rau củ quả, làm Tranh từ lá cây, in tranh từ các loại rau, củ 

- Âm nhạc: Hát bài hát: Quả, Lý cây xanh 

*Góc STEAM (Góc sáng tạo ): Hạt nảy mầm, làm ống nhòm 

 

* Trẻ biết cất lấy đồ chơi đúng nơi quy định  
 

- Trò chyện với trẻ về cây xanh; cây cần gì để sinh trưởng và phát triển. Các yếu tố cần 

cho sự sống và phát triển của cây, nguồn gốc của các loài cây, cây trên sân trường bé. 

(MT47)  
 

Trò chơi học tập: 

MT47, 

MT16 



- Xem clip, tranh ảnh, trò chuyện để trẻ nhận ra những nơi nguy hiểm có thể gây mất 

an toàn với trẻ: Sông , hồ, ao, giếng, cháy,... 

- Nhận biết phân biệt làm bài tập đúng - sai; Nên - không nên (MT16)   

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

*Vệ sinh : 

-Cô hướng dẫn trẻ rửa tay theo 6 bước trước khi ăn 

-Cô hướng dẫn trẻ rửa mặt đúng cách , trẻ khi ăn xong biết đi lau miệng –uống nước 

*Giờ ăn :-Tổ chức giờ ăn cho trẻ 

-Hướng dẫn trẻ trực nhật giúp cô như (gấp khăn,chia thìa ) 

-Hướng dẫn trẻ bê ghế vào bàn đúng cách 

-Cô giới thiệu món ăn 

-Tổ chức cho trẻ ăn(nhắc trẻ mời cô, mời bạn,hướng dẫn trẻ cách cầm thìa giữ bát ,khi 

ăn thì ăn từ tốn,không nói chuyện,ăn hết xuất,nhắc trẻ nhặt cơm rơi vãi vào 

khay)(MT14) 

 

*Giờ ngủ 

Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục   

 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1 

- kể chuyện sự tích ngày tết, Làm bài trong vở chữ viết 

 

- Xem vidieo các hoạt hoạt trong ngày tết, Trang trí bao lì xì 

 

- Vận động bài hát: bé chúc tết , TC: sợi dây yêu thượng 

 

Tổ chức sinh nhật cho trẻ,- Làm bài trong vở toán  

 

* Thứ 6 hàng tuần : Lao động vệ sinh, biểu diễn văn nghệ nêu gương cuối tuần 

- Cho trẻ tập yoga tư thế chiến binh 

MT12, 

MT32 



Trả trẻ 

- Cho trẻ tham gia một số góc chơi 

- Rèn cho trẻ kỹ năng đeo ba lô, chào hỏi lễ phép khi về. 

* Tuần 2 

- Kể chuyện theo tranh truyện Hoa mào gà 

 

- TC: Hái quả, Làm bài trong vở chữ viết 

 

- Làm bài trong vở toán trang 1, TC: Vũ điệu của những chiếc khăn sắc màu 

 

- Tô nét và tô màu chùm nho, TC: Bé nào giỏi nhất 

 

 

Tuần 3 

- TC: Tập kể lại truyện: Chú đỗ con, TC: Đua thuyền 

 

- Xem Video về sự phát triển của cây đậu. sắp xếp quá trình phát triển của cây, TC: 

gieo hạt 

 

- Làm bài trong vở chữ viết, TC: Nhanh và đúng 

 

- TC: Cửa hàng bán rau, TC: Ai nhanh nhất 

 

* Tuần 4 

- Ai đọc thơ giỏi nhất, TC: Nhảy theo điệu nhạc 

 

- TC: Tìm lá cho cây ,Đọc bài vè trái cây, 

 

-Làm bài trong vở toán ,TC: Ai thông minh nhất 

 



- Nặn các loại rau củ quả, Trải nghiệm tách ngô. 

 

dạy kỹ năng: chuyển hạt bằng thìa. (MT12)  
 

- Ôn tập nhận biết về kích thước to – nhỏ, rộng – hẹp. 

- 

Hoạt động khác: 

YC1: Tìm đối tượng có chiều dài/ ngắn/ cao/ thấp/ to/ nhỏ bằng nhau “Cây cao cỏ 

thấp”. 

YC2: Tìm/ tô màu đối tượng có kích thước dài hơn/ ngắn hơn/ cao hơn/ thấp hơn/ to 

hơn/ nhỏ hơn (Khác nhau rõ nét). (MT32)   

Chủ đề - Sự kiện  
Tuần 1: Tết và mùa 

xuân  
Tuần 2: Hoa mùa xuân  Tuần3: Rau củ quả  

Tuần 4: Cây xanh và 

môi trường sống  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 02 lớp C5 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo 

viên thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 01 năm 2025 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền  

Ban giám hiệu   Khối trưởng Giáo viên 

 


