KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHQO 4-5 TUOI - LOP 4 Tubi B3

Tén giao vién: Nguyén Thi Hwong- Pinh Thi Thu

Thoi gian/hoat
dong

Tuén 1 ' Tuén 2 ' Tuén 3 , Tuén 4 , Tuén 5 '
Tir 30/09 dén Tir 07/10 dén Tir 14/10 dén Tir 21/10 dén Tir 28/10 dén
04/10 11/10 18/10 25/10 01/11

Muc tiéu
thuc hién

Pon tré, thé duc
sang

* C6 don tré: quan tam dén sirc khoe cua tré; nhic tré cach sir dung mot s6 tir chao hoi
va tir 18 phép pht hop tinh hudng;

- Tré duoc do than nhiét va ria tay bang xa phong

- Tré tu cat do dung c& nhan gon gang dung noi quy dinh

- N6i véi nguoi 16n khi bi dau,chay méau hoac sét

- Thyc hién dung cac né nép dau gio khi dén 16p. ,

* Thé duc sang:* Tap thé duc theo nhac chung cua trudng bai hat: " O sao bé khong lic
- Tap vai no).. Tap bai tap thang 10

+ H6 hap: Ga gay, may bay 0 U, thoi bong....

+ Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay ban tay, quay co
tay, kiéng chan). + Co va dudi ...

+ Lung, bung, luon: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai,
sang trai. Quay sang trai, sang phai...

+ Chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.

+ Bat nhay:Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én vé tu thé ban dau ...

* C6 don tré: quan tam dén stc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6 tir chao hoi
va tir 18 phép phi hop tinh hudng;

- Tré dugc do than nhiét va rira tay bang xa phong

- Tré tu cat d6 dung c& nhan gon gang dung noi quy dinh

- N6i véi nguoi 16n khi bi dau,chay méau hoac sét

- Thyc hién dung cac né nép dau gio khi dén 16p. '

* Thé duc sang:* Tap thé duc theo nhac chung cua trudng bai hat: " O sao bé khong lic

- Tap véi no).. Tap bai tap thang 10




+ H6 hap: Ga gay, may bay 0 U, thoi bong....

+ Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay ban tay, quay co
tay, kiéng chan). + Co va dudi ...

+ Lung, bung, luon: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai,
sang trai. Quay sang trai, sang phai...

+ Chén: Dua ra phia trudc, dua sang ngang, dwa vé phia sau.

+ Bat nhay:Nhay 1én, dua 2 chin sang ngang; nhay 18n vé tu thé ban dau ...

:Nam ngoén tay [NDKH: Nghe |Giao Huong Tro choi am

Tro truyén véi tré vé tén, tudi, gidi tinh caa ban than.Ké cac bd phan trén co thé bé, mot [MT68,
s6 d6 dung, d6 choi bé thich. MT46
- L&p minh ¢6 bao nhiéu ban? Trong d6 ¢6 bao nhiéu ban gai? Bao nhiéu ban trai? Hay
ké nhimg diéu chéau biét vé cac ban cua Ié6p minh?
- K& tén, s thich cua tré vé mot s6 moén an quen thudc.
- Trd chuyén vai tré vé nhiing diéu bé thich, khdng thich, nhiing viéc bé cé thé lam
duoc trong cudc séng (MT68)
Tro chuy¢n Di v¢ sinh ding noi quy dinh
- Cho tré nghe cac bai hat vé ban than, vé ba, me, xem video, tranh anh vé céc giac quan
va cac bo phan trén co thé.
- Gido duc tré biét 1am viéc c& nhan va phdi hop véi ban.
- Trd chuyén vé thu, ngay, thang; dlem danh nhitng ban chua dén 16p
- Tro chuyén véi tré Ve ban than,vé cac giac quan,cac bo phan trén co thé.
- Trd chuyén Vi tré vé cach bao vé ban than khi tiép xuc véi nguoi la...
- Trd chuyén vaéi tré vé ngay phu nit Viét Nam 20/10. (M T46)
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
NDTT:Day hat: [NDTT:Day hat: [NDTT: Day van [NDTT: Hat vd [NDTT:Day hat: MT41,
Hoat dong hoc |T2|Cai Mii Duong va chan |dong: “Mua cho [tay theo nhip bai (Chao ngay mé1  |MT37,
Nhac nudc ngoai [Tac gia:Xuan  |me xem” hat :Tap rira tay |Nghe hat : Bai caMT95
NDKHN:ghe hét [Tuu Tac gia: Xuan  |Sang tac:Phan  (di hoc .




ngoan hat: Nam tay ~ [NDKH: Nghe [NDKH: Nghe |nhac “ nghe
TC:nghe giai (than thiét hat “ Chi c6 mot |hat :That dang  [tiéng hat tim dd
diéu doan tén bai|Tac gia:-Va Ha  [trén doi” ché vat
héat Trang Tac gia: Truong |Sang tac:Vé Anh
TC:Tiéng hat & |Quang Luc TC:Khiéu vii
dau TC:A1 nhip
nhang hon
Kham phé Kham phé Kham phé Kham phé Kham pha
Tim hiéu cac bd [Tim hiéu vé sy [Tim hiéu vé K§ niang phong |[KPKH: Tim hiéu
T3 phan trén co thé |khac biét gitta  |ngay 20/10 chéng sam hai  [bé can gi dé 16n
bé ban trai va ban tinh duc . 1én va khoe
gai (MT41) manh
Van hoc Vian hoc Van hgc Van hgc Van hoc
Day tho :Tam su [Truyén :Gau con [Day tho: C6 va [Truyén: Pung  [Tho “Rura tay”

T4

cai mui

bi dau rang

me

cham vao chau

Tac Gia:Pham  [T4c gia: Thu Ha [Tac gia:Tran Ngudn: truyén
Ho6 Quéc Toan sang tao
Van dong Lam quen véi toan Van dong Lam quen véi toan Van dong
Di trong duong |Phan bi¢t hinh D1 trén ghé thé  |On sb lugng 1-2 [Bat lién tuc vé
Tslzich zdc vuong ,hinh chit |duc phia trudc
nhat,hinh

tron,hinh tam
giac. (MT37)

T6

Hoat dong tao
hinh

Hoat dong tao
hinh

Nin chiéc vong
mau (MT95)

Hoat dong tao
hinh

Hoat dong tao
hinh

V& dd choi bé
thich

Hoat dong tao
hinh

V& khuon mat co
bi€u cam




Xé dan khudn giao an steam

Hoat dong ngoai

mat co cam Xuc (5E)
khac nhau lam hoa tang me
*Tuan 1;

Thi 2: - HDCMB: Tro chuyén Véi tré vé cac giac quan cua tré.- TCVD: Nu na nu
néng.- Choi tu do

Tha 3: - Tap lau rira d6 choi ngoai troi

Tht 4: - HDCMBD: v& theo Y thich.- TCVD:Lon cau vong.- Choi ty do

Tha 5: - HDCMB: Quan sat trudng Mam Non.- TCVD: Méo dudi chuét..- Choi tu do.
Tha 6: - Giao luu véi 16p bl

*Tuan 2:

Tha 2:- HDCMBD: Tro chuyén vaéi tré vé tén, tudi,gisi tinh caa tré.- TCVD: Tap tam
vong.- Choi tu do

Thu 3:- Thi nghiém but tri xién tii nudc

Thu 4:- HDCMD: Quan sat ban gai. ban gai- TCVD: Bong tron to.- Choi ty do

Tha 5:- HDCMBD: V& theo y thich.- TCVD: Méo dudi chudt.- Choi tu do

Tha 6:- Nhay déan vii

*Tuan 3:

Tht 2: -HDCMBD: Dao choi vuon truong.- TCVD: Trdi nang,troi mua.- Choi tu do
Thu 3: - Hoat dong ¢ gdc sang tao

Tha 4: -HDCMBD: Tro chuyén véi tré vé mot sé giac quan trén co thé.- TCVD: Dung
dang dung dé.- Choi tu do

Tha 5:- HDCMBD: Quan sat cy sau.-TCVD:Gieo hat.- Choi tu do.

Thu 6:- Giao luu véi l6p B2

Thuc hién duoc 1 sb viée khi duoc nhac nhé: Ty rira tay bang xa phong, tu lau mit...
*Tuan 4:

Tht 2:- HDCMBD: Quan sat vuon hoa .- TCVD: rong rin [én may.- Choi ty do

Thir 3: - HDCMD: Quan sat Trang phuc ban trai, ban gai.- TCVD:Tim ban than.- Choi
tu do

Tha 4:- HDCMB: tro chuyén vé mot s6 bo phan trén co thé.- TCVD:Kéo co.- Choi tu




do
Thu 5:- Lam thi nghiém doi mau khi pha tron mau sac
Thir 6:- Lao dong vé sinh :Nhat 14 rung, lau d6 choi ngoai troi

*Tuan 5: o
Thir 2: HDCCD: Phan biét ban trai, ban gai. TC: Lon cau vong. Choi tu do.
Thir 3: Thuc hanh nhay Erobic.

Tht 4: HDCCD: V& bang phan trén san khuén mat biéu 16 cam xtc. TC: Lon cau vong..

Choit tu do.
Thir 5: Giao luu cung 16p B2. T C: Kéo co. . Choi tu do.
Tha 6: HDCCD: V¢ hinh nguoi. TC: O t6 vé bén. Choi tu do.

Hoat dong choi
goc

* Tuan 1: GAc trong tam: goc xay dung + xay dyng gian hang ban thae an cho beé
- Goc ban hang: ban hang d6 dung d6 choi mén an cho bé

- Goc hoc tap: 16 t6 veé s thich cua bé
- G(’)c bac si: kham chwra bénh cho bé
- G6c tao hinh : str dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don gian
(MT38)

* Tuan 2: GAc trong tam : goc tao hinh +Trang tri quan 4o, t6 mau hinh ban trai , ban
gai.

- Goc ban hang: ban d6 dung ca nhan cho bé.

- Goc ki nang thuc hanh cudc song: cach raa tay. -

- G6c hoc tap: Quan tam dén sb lugng va céc chit so.

- GOc vay dung: xay siéu thi, khu vui choi cho bé.

* Tuan 3: GAc trong tam: goc &m nhac +Biéu dién vin nghé chao mirng ngay phu nit
Viét Nam 20-10

- Goc ban hang: ban hang hoa va qua dé ting c6 va me

- Goc van hoc: ké truyén , doc tho theo tranh: c6 va me...

- G6c tao hinh : 1am buu thiép ting cd va me,

- Goc hoc tap: nhan biét chir s6 va s6 luong trong pham vi 2 (MT28)

MT38,
MT28,
MT62




* Tuan 4: Goc trong tm: goc xay dung +xay dung gian hang ban thirc an cho bé
- Géc bac si: kham bénh mot sé bo phan trén co thé bé.

- G6c hoc tap: nhan biét hanh vi ding sai vé cach bao vé ban than

- Géc ki nang thuc hanh cudc séng: cach xdc miéng.

- Géc Vin hoc: chon sach dé xem, xem tranh truyén, tho... (MT62)

* Tuan 5: GOc trong tam: gdc ban hang gian hang ban thic dn cho bé
- Goc béc si: kham bénh mot s6 bo phan trén co thé bé.

- G6c hoc tap: nhan biét hanh vi ding sai vé cach bao vé ban than

- Géc ki nang thuc hanh cudc séng: cach danh rang dung cach .

- Goc Van hoc: chon sach dé xem, xem tranh truyén, tho...

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan: MTS,
-Tré noi duoc t8n mot s6 moén an hang ngay (Canh, rau ludc, cé kho,cé ran...) MT10
- Tré tir ton nhai ki,chap nhan an rau va céc loai thirc dn khéc. .. khong ubng nudc I4.
- Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi an: moi ¢d ,moi ban khi dn,cam on,xin 16i
A s trong giao tiep.
ilgof? tv?slzlgﬂ? n -Tu Cém bat ,th:la xuc gon gang,khong roi vai,dd thire an. ’

> F -Tré biét mot so thuc pham cling nhdm:-Thit ,c4,...c6 nhiéu chat dam.-Rau qua chin...
(MTS8)
- Biét 4n dé cao 16n, khoe manh, thdng minh va biét an nhiéu loai thire in khac nhau dé
c¢6 du chat dinh duong. (MT10)
* Tuan 5: MTO9,
Tha 2: Day tré ki ning gap 40.Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tre MT72,
Thir 3: Hoan thanh ve bai tap toan.Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tre %

Hoat dong chiéu

Thi 4: Tro choi vai cac s6 da hoc.Néu guong cudi ngay,veé sinh tra tre
Thir 5: Lam quen chix cai , on cac nét da hoc :Néu guong quol ngay,veé sinh tra tré
Thir 6: Hoan thanh vé bai tap tao hinh. Néu guong cuoi tuan.




* Tuan 1:

- T2: Tro chuyén vé cac bo phan trén co thé bé, TC: Vé dung nha;Néu guong cudi
ngay,vé sinh tra tré

- T3: Day tré ky nang: cach cam kéo, dao: Céach sir dung kéo cit theo dudng thang,

- T4:Tim hiéu chtrc ning ctia cac bo phan trén co thé Tré 6n bai tho: Bé toi truong; Néu
guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T5: Rén k¥ ning cach xuc hat bang thia,Lam bai tap toan,Néu guong cudi ngay,vé
sinh tra tré

- T6:Trd chuyén vé cac mén an: Tré noi dugc tén duoc mot s6 mon an hang ngay va
dang ché bién don gian, TC Tim dung, tim nhanh, ,néu guong cudi ngay,veé sinh tra tré
(MTO)

* Tuan 3:

- T2:Hoan thién bai tap tao hinh: Lam buu thiép ngay 20/10.Lam bai tap ding sai,Néu
guong cudi Ngay;vé sinh tra tré

- T3:Rén ki nang: cach cai khuy 4o bang bo hoc cu, Tré tap danh rang ciia minh ; TC:
Al gioi nhat;Veé sinh tra tré,néu guong bé cudi ngay,vé sinh tra tre

- T4: Day van dong: Cai miii,Mua cho me xem;TC: Nghe giai di€u doan té€n bai hat,Néu
guong cudi ngay,veé sinh tra tré

- T5: On s6 1,2, TC: Bé tai gioi;Hat mua theo y thichNéu guong bé ngoan,vé sinh tra tré
- T6:Tré biét biéu 16 cam xUc vui ,budn,so héi, tic gian, ngac nhién qua 1oi ndi cir
chi...;Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré (MT72)

* Tuan 2

- T2: : Rén k§ nang rét kho (binh c6 voi, hat d6). Cho tré nghe hat,xem video vé chu d¢,
Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T3: C0 ké truyén cau bé miii dai ;Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T4:On bai tap van dong: di trong duong dich dac, TC: Chuyén bong qua chan;Néu
guong cudi ngay,veé sinh tra tré

- T4:Tré lam quen chir cai 0 ,0,0 ;TC: Hay lam theo hiéu Iénh;Néu guong bé ngoan,vé




sinh tra tré , ‘

- T6: Day tré nhan biét cam xuc vui,buon,sg hai,tic gian,ngac r)hién qua nét mat , loi
noi, ctr chi, diéu bg, qua tranh anh, tho truyén...;Néu guong cudi ngay,veé sinh tra tré
(MT71)

*Tuan 4:

- T2: Ké chuyén : khong di theo hay nhan qua cta nguoi la; néu guong cudi ngay,vé
sinh tra tré

-T3: Trd choi chuc cai 0,6 ,0 TC: Ném bong vao rd; néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré
- T4:Hudng dan tré mot s6 bude dé tu vé khi bi nguoi la tin cong,Nhay dan vii rira
tay;Néu guong cudi ngay,veé sinh tra tré

- T5:Hat van dong: Tap ria mat,Nhimg em bé ngoan;TC: Tai ai tinh,Néu guong cudi
ngay,vé sinh tra tré

- T6: Tim hiéu vé s& thich caa bé, nhitng viéc bé cé thé 1am ; TC: Bé chon gi;Hat mua
theo ¥ thich;néu guong bé ngoan cudi tuan,vé sinh tra tré (MT78)

B¢ lam gi dé bao [Bé can gi dé 16n
v¢ ban than 1én va khoe manh

Céac bo phan trén Sy khac biét gitra

h') X_ u,k.én 7\ , A \
Chu dé - Sy ki¢ co thé bé toi va ban

Ngay vui 20/10

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
banh gia KQ thue |y 4,vat cia BGH
hien - Thang 10 16p B3 c6 ddy du ké hoach gido duc thang, tuan, ngay theo quy dinh. D& nghi giao vién
thuc hién nghiém tlc theo ké hoach da xay dung.
Ngay 25 thang 09 nam 2024
D3 kiém tra
Nguyén Thi Hién

Ban giam hiéu Khoi truwéng Giao vién
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Nyeayin Ghi Hién



