KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP 4 Tudi B4

Tén gido vién: Nguyén Thi Hwong _Ding Thi Nguyét.

Thot gian/hoat
dong

Tuén 1 ] Tuén 2 ] Tuén 3 ]
T 30/12 den T 06/01 deén T 13/01 dén
03/01 10/01 17/01

Tuén 4 ]
Tir 20/01 dén
24/01

Tuén 5 ,
Tir 27/01 dén
31/01

Muc tiéu
thue hién

Pon tré, thé duc
sang

* Co don tré: CoO don tré voi thai do an can, niém nod. Quan tdm dén sirc khoe cua tre,

nhac tré rira tay trudc khi vao 16p. quan sét nhic nhe tré sir dung mot so tir chao hoi va
tur 1€ phép phu hop véi tinh huodng, thuc hién dang cac né nép, lay cat ba 16, giay dép do

dung ca nhan dung noi qui dinh.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré mac quan 40 4m, doi mi, di tat.

- Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat: "Sap dén tét roi"

- Trong dong:

* PT ho hap: hit vao tho ra

* PT phat trién tay:

1. Hai tay dua ra trudc Ién cao

2. Hai tay dua ngang 1én cao

3. Hai tay dua ngang, gap khuyu tay

4 Hai tay thay nhau thang Ién cao

5. Hai tay thay nhau quay doc than

* PT phat trién bung - luon

1. Bung quay théan sang bén 90 do

2. Bung nghiéng nguoi sang 2 bén

3. Plng cai ngudi Vé trudc.

4. Ngoi dudi chan cui gap nguoi vé phia trudc
5. Ngoi dudi chan quay ngudi sang bén 90 do
* PT phat trién co chan:

1. Ngoi xom, ding Ién lién tuc

2. Ngoi khuyu gdi

3. bung dua 1 chan ra phia trudc.




* DT Bét nhay:
1. Bat tai cho

3. Bat tach chum

- Thuc hién

4. bung co 1 chan ,
5. Budc 1 chan ra phia trudc khuyu goi.
2. Bat tién vé phia trudc

4. Bat lién tuc vao vong.
5.Bét luon phién chan trudc, chan sau.

Tro chuyén

+Tét nguyén dan

Tro chuyén véi tré vé noi séng cua dong vat
+Pong Vat song trong gia dinh
+Pong vat séng trong rung
+Pong vat séng dudi nude

Hoat dong hoc

Hoat dong tao
hinh

Nan con ga

Hoat déng tao
hinh

TEAM Lam con

Hoat déng tao
hinh

X¢é dan dan ca

Hoat déng tao
hinh

Nan mam ngu

T2 vat tir cac boi qua ngay tét
nguyeén vat li¢u (MT91)
khac nhau
(MT85)
Lam quen véi toan Van d¢ng Lam quen véi toan Van dong
Pém dén 4, nhan |- Chay lién tuc  [Sdp xép theo quy|[Ném xa bang 1
T3l -4 , L. , z , . 2 ke
biét nhom do61  |theo hudng tdc cia hai doi  |tay

tuong trong

thang 15 m trong
10 giay. (MT5)

tuong (MT23)

MTG3,
MT85,
MT5S,

MT?26,
MTS9,
MT23,
MTI1,
MT48




pham vi 4, nhan

T6

Tho va Ga
Trong" (MT63)

Dé den" (MT59)

bong N ’
ST: Nguyén Viét
Binh

biét s6 4
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Nghi Tét Duong [Trd chuyén vé [Tim hiéu mot sO |" Tim hiéu vé
T4|Lich dong vat song  |con vat song ngay tét nguyén
trong rung dudi nude dan" (MT48)
(MT26)
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Da;ly hat: "Ga Day van NDTT: Day hat -Yém ,d(f)ng :Sép
trong, méo con  (dong:Cha Tho  [“Ca vang boi”  |dén tét
va cln con" tac  |Con Sang tac: roi(Hoang Vén)
gia: Khanh Vinh |Tac gia: Xuan ~ INDKH: -NH:Ngay tét
TOINghe hat : * cht [Hong +Nghe hat: Chu - |qué em (T Huy)
voi con d ban  |Nghe Hat: Con |éch con
don don" Tac  |Chim Hay Hot. [+TCAN: Hat
gia: Pham Tuyén [Nhac (Phan theo hinh vé
Huynh Diéu)
Vian hoc Vian hoc Van hoc Van hoc
Truyén : "Céo, ([Truyén:" Cha |[Tho: Chim chich|Tho: "Tét dang

vao nha" tac gia
Nguyén Hong
Kién.

Hoat dong ngoai
troi

Tuan 1.

- Thtr 2: HPCCD:"Trod chuyén vé c4c con vat séng trong gia dinh". TCVD: Choi: “Cao

MT54,

MT86




oi ngu a”. Choi tu chon.

- Tha 3: HDCCP: Day tré k¥ ning 1én xudng bac he, cau thang. TCVD: "Nhay bao b "
Choi tu do.

- Thi 4: HDCCP: Cho tré V& con vat séng trong gia dinh, TCVD: "Hiy lam theo t6i".
Choi tu do.

- Thtr 5: HPCCBD: Cho tré vé& con tho : TCVD: Cho tré choi "Tung va bat bong". Choi
tu do.

- Tht 6: HDCCD: Cho tré vd “Nguoi téi yéu toi thuong". TCVD: Choi: “Nhay qua
hop”. Choi (MT54)

Tuan 2.

- Thir 2: Trd chuyén.. Day tré bai dan vii “Chiken dance”. Choi “Ném bong vao 16”.
Choi tu do.

- Thtr 3: HPCCBD: Cho tré nhit 14 rung dé xép thanh hinh con ca; TCVD: “M¢éo dudi
chuot”. Choi tu do.

- Thtr 4: HPCCD: Cho tré ké tén cé4c con vat séng dudi nudc, ké tén cac mon an duoc
ché bién tir cac con vat d6. Choi "Meo va chim sé". Choi tu do.

- Tha 5: HDCCP: Cho tré van dong bai "Troi nang troi mua" . TCVD: Tré nho o, vé
sinh bon hoa caa 16p™. Vé sinh, Choi ty chon.

- Thtr 6: - HDCCPD: "V& con vat song dudi nuéc”. TCVD: Choi "Thi xem ai nhanh".
Choi tu do.

Tuan 3.

- Thir 2: HDCCD: Tro chuyén...Tap dan vii “Con cao cao”. Choi tu chon.

- Thtr 3: HDCCD: "Tro chuyén vé nhitng con vat trong ring hién lanh hay hung dir, c6
bién phép bao ton hay phai tranh xa...". TCVD: Cho tré choi v6i bong”. Choi ty do.

- Thtr 4: HPCCD: Cho tré nhit 14 cay, co dé chuan bi Dy an. TCVD: "Ai nhanh hon".
Choi tu chon.

- Thtr 5: HPCCD: "Tro chuyén, bt trudc, tao dang cac con vat séng trong ring™:
TCVD: "Kéo co". Choi tu do.




- Thir 6: HDCCD: "Cho tré quan sat cac con vat trong rang qua tranh anh": TCVD:
"Rong ran 1én may". Choi ty do.

Tuan 4

- Thtr 2: HPCCBD: "Tro chuyén vé tét nguyén dan": TCVD: "Ai nhanh hon". Choi tu do.

- Tha 3: HDCCD: VD bai “Nguoi toi yéu toi thuong”.. TCVD: "Lan bong" - Choi tu
(-j(')l'.hl'r 4: HDCCP: "V& con vat ma bé thich": TCVD: Truyén bong qua dau: - Choi tu
(-j(')l'.hl'r 5: HPCCP: "Quan sat dd choi ngoai troi ". TCVD: Choi: “Tim ban than”. Choi
EUT?\% 6: HDCCD: Giao luu dan vii: " Rua tay", cac tro choi van dong vaéi l6p B5: choi
tu do. (MT86)

Hoat dong choi
goc

Tuanl.

Goc xay dung: ( Goc trong tam). — “Xay trang trai chan nuoi”.

- Chuan bi: do choi gach, dao xay, hang dao, cay, hoa, cac tam sp ghép hinh ngdi nha.
- Ky nang: Rén tré ky nang xay dep, Ky nang lap ghép tao thanh md hinh,

- Thai dg: Tuén tha noi quy goc choi, doan két trong khi choi, khong tranh gianh do
choi vai ban, khdng 1am on, chay nhay ty do, biét gitr gin d choi va cat gon gang ding
noi quy dinh.

+ G6c nghé thuat: T6 mau ve, nan con vat ma tré thich.

+ G6c hoc tap: Cho xép cac d6 choi tao nhém c6 sé luong trong pham vi 5, t0, in, d6
c4c chir sb trong pham vi 5.

+ Goc van hoc: Chon tranh, va sach dé xem.

+ GAc phan vai: Choi dong vai ban hang, ban cac con vat.

+ Goc thién nhién : Cham soc tudi cdy cua lop B6 (MT81) (MT81)

Tuan2. i
Géc nghé thuat ( Géc trong tam): Am nhac :

MT81,
MTS35,
MT27,
MT51,
MT96




- Hat + van dong céc bai hat vé cac con vat sdng trong gia dinh.

- Chuan bi: Nhac cac bai hat, xic xd, phach, mé.........

- K§ niang: Rén k¥ nang hat dung giai diéu, thé hién cam xuc, sir dung cac dung cu &m
nhac dé van dong minh hoa theo bai hat va biéu dién.

- Thai d6: Tuén thu néi quy goc choi.

* GOc phan vai: Ban cac loai hai san.

* Goc tao hinh: In, t& mau, cat dan, nan 1 s6 dong vat song duéi nudc.

* Goc hoc tap: Cho tré nhan ra quy tic sap xép cua 3 dbi tugng

* Goc van hoc: Choi t6 mau buc tranh cau truyén "Céo Tho va Ga tréng"” va cat dan 1am
bo suu tap, biét tron sach dé xem.

*Goc rén ky nang: Reén tré KN chai toc.

*GOc xay dung: Xay bé nudi ca. (MT35)

Tuan3.

*Goc ky nang: K¥ nang kéo khoa. (Trong tam).

- Chuan bi: 3 - 4 céi 4o c6 khoa, hoic 3 - 4 cai khéa cho tré.

- K§ nang: Rén k¥ nang 1ap va coi khoa &o cho tré.

- Thai do: Tré biét tuan tha quy dinh cua goc choi.

*GGc am nhac: Tré hat mda cac con vat séng trong ring.

* GOc xay dung: Xay dung s¢ tha.

*GOc tao hinh: V&, td mau, cat dan, nan nhitng con vat séng trong ring.
* Goc STEAM: Cho tré chuan bj 1 s6 nguyén vat lidu dé lam dy &n
*Goc van hoc: Cho tré choi doc tho qua hinh anh, réi tay.

*Goc thién nhién : Cham so6c vuon hoa cua lop (MT27)

Tuan4.

*G0c tao hinh: (trong tam).

- Chuan bi: But mau, gidy mau, kéo, hd dan, bia cét tong, keo sita, hot hat, tam...

- K§ nang: Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu dé tao thanh nhitng con vat con tring
ma tré thich.




- Thai do: Tré biét tuan thu ndi quy cua goc choi

*GOc phan vai: Ban cac loai dong vat nudi.

*GOc hoc tap: Cho tré dém, chia cac s6 lugng trong pham vi 5 1am 2 phan.

*Goc van hoc: Choi t6 mau bic tranh bai tho " cay dao dad dau xém " va cat dan lam
bo suu tap, biét tron sach dé xem.

*Goc rén ky nang: Rén ky nang chai toc, va kéo khoa cho tré.

*Goc xay dung: Xay dung sé thu. (MT51)

Nhan xét cac san pha,r tao hinh vé mau sac , duong nét ,hinh dang (M T96)

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Trd chuyén véi tré vé mot sé nhom chat dinh dudng can thiét ciia con nguoi. Vi dy:
chat bot duong c6 & trong com, vitamin & trong cac loai hoa qua. ..

- Gi4o duc tré khéng udng nudc 13, khong an qua vat khdng rd ngudn géc

- Nhan biét céc bita an trong ngay va loi ich cua an udng du chat va du luong.

- Thyc hanh:

+ Cho tré Thuc hanh cach rot nudce, lau nudce trén san, quét va hot rac dung k¥ nang
+ Céach phoi khan Ién gia, bé ban ghé, Up cdc 1én gia ding k¥ nang

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Thir 2: Day tré hat bai: “Chu méo con”. V¢ sinh - néu guong - tra tré.
- Thir 3: Day tré bai tho "Pan ga con". V¢ sinh — néu guong tra tré.

- Thir 4: Cho tré hoc sach toan. V¢ sinh, tra tré. -

- Tha 5: Cho tré gap con ga, néu guong tra tré.

- Thir 6: Cho tré lam quen véi chit viét g,h. Vé sinh — tra tré.

*Tuan 2:

- Thir 2: Cho tré v& 1 s6 con con triing, néu guong, vé sinh, tra tré.

- Thir 3: Cho tré 1am quen véi chir viét, vé sinh, tra tré.

- Thir 4: Day tré hat van dong bai hat “Tét dang vao nha , néu guong, tra tré

- Tha 5: Phaét trién van dong “Cheo qua ghé dai 1,5m, rong 30 cm". Vé xinh - tra tre.




- Thtr 6: Biéu dién vin nghé cudi tuan, vé sinh, tra tré.
+ Lam quen va&i nhom chir: i,k

*Tuan 3:

- Thir 2: Day tré bai hat "Con chim xanh"., vé sinh, tra treé.

- Tha 3: Day tré chua dat MT thang 11", Néu guong , tra tré.

- Tht 4: Day tré ki nang "Kéo khoa".

- Tha 5: Cho tré xem video cach lam Dy an: "Lam con tho", néu guong, tra tré.
- Thr 6: Biéu dién van nghé, vé sinh, tra tré.

+ Lam quen v&i nhdm chi: n, m, |

* Tuan 4:

- Thir 2: Day tré hat bai: “Con chim vanh khuyén”. V¢ sinh, néu guong, tra tré.
- Thir 3: Day tré chua dat MT thang 12.". V¢ sinh, néu guong tra tré.

- Thir 4; Cho tré thuc hién Dy &n: "LAM CON THO". Vé sinh, tra tré.

- Thir 5: Cho tré 1am quen véi chit viét. Vé sinh, tra tré.

- Thir 6: Biéu dién van nghé cudi tuan. Vé sinh, tra tre.

+ Lam quen chir viét: 0, 6, o.

Dong vat nudi DOng vat song DOng vat song

trong gia dinh trong ring dudi nuée Tet Nguyén Pan

Chu dé - Su kién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

Panh gid KQ thue DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

hién Ky duyét cua BGH

-Théng 01 16p B4 xay dung ké hoach giéo duc thang, tuan, ngay thep quy dinh, Lop B4 bd sung
gan du cac muc tiéu trong thang vao ké hoach

Hop Thanh,ngay 25 thang 12 nam 2024

P kiém tra




Nguyén Thi Hién

Ban giam hiéu Khoi truwéng Giéo vién
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PHO HIEU TRUGNG

./‘&«/(t/é;a Chi Hien




